
お問い合わせ

＊予約制です。お申込みは、所属代理店および販売者へ

  　　　　

  　　　　   　　　　

10
month

自分の肌にじっくりと向き合い、さらなる美肌へ。

健康的な美しい肌を保つために必要な

基本の5ステップの使い方をご紹介します。

オンライン Lesson

ヴ ェ レ ダ レ ッ ス ン

～秋の夜長を楽しむ お風呂ケア～

【オンラインレッスンご参加時のお願い】　

実習等ご参加者の状況を確認させていただきながら進行いたします。ビデオカメラ機能をオンにし、お顔が確認できる状態で

ご参加ください。　※ご使用の機器にカメラがない場合は除く。

暑さが和らぎ心地よく過ごせる反面、朝晩の冷えや肌の乾燥が気になる時期。

心身をいたわりながら簡単に実践できる“バスタイム美容法”をご紹介します。

時

間

日

程 10 月 11 日 (月)

14:00 ～ 14:30

準備物
□ ヴェレダ バスミルク（おすすめはラベンダー・アルニカ）

□ フェイスタオル

□ 洗面器

□ お湯

※バスミルクを使用した簡単なケアをご紹介します。（視聴のみでも大歓迎です）

・ボディの乾燥が気になる

・手足が冷えやすい

・リラックスした時間を過ごしたい

こんな方におすすめ


