
お問い合わせ

＊予約制です。お申込みは、所属代理店および販売者へ

  　　　　

  　　　　

11
month

自分の肌にじっくりと向き合い、さらなる美肌へ。

健康的な美しい肌を保つために必要な

基本の5ステップの使い方をご紹介します。

オンライン Lesson

呼吸をたのしむ

しあわせナイトレッスン

【オンラインレッスンご参加時のお願い】　

実習等ご参加者の状況を確認させていただきながら進行いたします。ビデオカメラ機能をオンにし、お顔が確認できる状態で

ご参加ください。　※ご使用の機器にカメラがない場合は除く。

深呼吸をしながら、肌と心でお手入れをたのしむレッスン。

日々の喧騒から離れて、癒しのひと時を過ごしませんか。

時

間

日

程 11 月 3 日 (水)

21:00 ～ 22:00

11 月 12 日 (金)

21:00 ～ 22:00

□ 鏡

□ コットン

□ ティッシュ

□ ターバン

□ フェイスタオル（3枚）

　　　

準備物
□ メイクオフ R

□ ディープ クレンジング クリーム AD

□ ディープ クレンジング クリーム LN

□ サンフラワー ティシュー オイル

□ ウィートジャーム ビューティー マスク

□ ローション　（お好きなものをお持ちください）

□ クリーム　　（お好きなものをお持ちください）

・アロマの香りに癒されたい

・夜のリラックスタイムを過ごしたい

・サンダース・ペリーが大好き

こんな方におすすめ

ご自身のペースでお手入れをゆっくりと行っていただきます。


