
＊予約制です。お申込みは、所属代理店および販売者へ
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【オンラインレッスンご参加時のお願い】　

実習等ご参加者の状況を確認させていただきながら進行いたします。ビデオカメラ機能をオンにし、お顔が確認できる状態でご参加ください。

※ご使用の機器にカメラがない場合を除く。

オンラインレッスンのご案内月

女性のためのアロマレッスン

～ローズ編～
アロマの力で生活に彩りをプラス！

ローズを中心としたアロマの香りを楽しみながら

学べる30分のレッスン。

＜こんな方におすすめ＞

・ローズの香りを楽しみたい

・アロマを生活に取り入れたい

・ローズの魅力を知りたい

2 日(水)　　　　　　　　　　　　21 日(月)

13:00 ～ 13:30

＜準備物＞

メイクオフR、ローションR、フェイシャルオイルR、モイスチャークリームR

【準備物について】

各レッスンは、鏡、ティッシュ、ターバン、コットン、フェイスタオルを使用いたします。準備した状態でご参加ください。

アロマ季節のおすすめ

＊潤いのある肌状態

冬の乾燥は肌の大敵。

ダブルローションや、スペシャルオイルでのマッサージなど

とっておきの潤いケアをご紹介。

＜こんな方におすすめ＞

・肌の乾燥が気になる

・しっかりと肌を保湿したい

・透明感*のある肌を目指したい

17 日(木)

20:00 ～ 21:00

25 日(金)

14:00 ～ 15:00

26 日(土)

20:00 ～ 21:00

＜準備物＞

メイクオフR、クレンジングAD、サンフラワーオイル、マスク、カレンドラローション、

ローションR、モイストリッチミルク、フェイシャルオイルR、インディアン、サンスクリーン

透明美肌 レッスン＊

「クレンジング・ローション・クリーム」

基本の３ステップのお手入れをマスター。

＜こんな方におすすめ＞

・ナチュラルコスメに興味がある

・自分の肌に合う化粧品を探している

・アロマの香りで癒されたい

21 日(月)

10:00 ～ 11:00

＜準備物＞

クレンジングAD、クレンジングLN、コスメ、ハネボカード

～入門編～

初心者向け

～基本編～
さらなる美肌へ

基本の５ステップの使い方を学ぶレッスン。

＜こんな方におすすめ＞

・自信の持てる素肌を目指したい

・サンダースの基本のお手入れを知りたい

・正しいスキンケアの方法を知りたい

17 日(木)　　　　　　　　　　　　26 日(土)

14:00 ～ 15:00

＜準備物＞

クレンジングAD、クレンジングLN、サンフラワーオイル、マスク、コスメ、

ハネボカード

基本の５ステップ


